Desórdenes del Apego y como tratarlos en una Psicoterapia Relacional

Contenido: En este taller de tres días (18 horas), el Dr. Richard Erskine enseñará sobre los orígenes y la evolución de los “Desórdenes del Apego Ansioso/Ambivalente, Evitativo, Desorganizado y Aislado” y  los patrones  relaciones que a lo largo de la vida afectan a nuestros clientes en muchas dimensiones de su vida. En una terapia profunda efectiva es esencial que el psicoterapeuta entienda la importancia de los modelos de funcionamiento interno, la memoria procesual e implícita, y el impacto inconsciente de la negligencia acumulativa. El Dr. Erskine describirá varios métodos para trabajar con una relación terapéutica cuidadosa que provea una base segura. Este taller incluirá algunos trabajos de terapia personales y una discusión de los métodos utilizados.

Fechas: del 19 al 21 (de lunes a miércoles) de Abril de 2010 en Barcelona.

Horario: lunes y martes de 9:30 a 2 y de 4 a 7 y  miércoles de 9:30 a 2. 

Lugar: en Barcelona, en el Centre Kiona, C/ Aragón 343, entresuelo 1ª (muy cerca de la esquina con la C/ Bailén; parada de Metro más cercano “Girona” de la Línea 4, también quedan cerca “Verdaguer” de la Línea 4 y 5 y “Tetuán” de la Línea 2)

Precio: 590 €

Organizadora: Carmen Cuenca (www.cintrapsicologia.com)

Inscripciones: madhux@telefonica.net o 618069828

Para matricularse es necesario ingresar 350 € en la cuenta de La Caixa: 2100 0104 88 0103323156  al reservar la plaza y pagar el resto del precio del taller (240 €) antes de 31 de Marzo. 

Se puede solicitar el temario del curso.

